Kid Gym in Islisberg

Kid Gym ist der spielerische Einstieg ins Gerate- oder Kunstturnen.

Die Kindergartenkinder tiben das Balancieren, Drehen, Rollen, Klettern, Springen,
Schwingen an vielen Geratekombinationen.

Dabei werden auch Haltung, Beweglichkeit, Kraft und Koordination geschult.

Wer? Bewegliche, turnfreudige Kinder im 1. & 2. Kindergarten

Gruppengrosse? In der Kid Gym Gruppe kdnnen maximal 10 — 12 Kinder turnen

Wann? Mittwoch, 16.15 —17.30 Uhr, inkl. Gerdteaufbau und Gerateabbau
Wo? Turnhalle Islisberg  Steindlerstrasse 9 8905 Islisberg

Kosten? Fr. 220.— flir den ganzen Jahres-Kurs

Ferien? Es gilt der Schulferienplan von Islisberg

Versicherung? Ist Sache der Teilnehmerlnnen
Leitung? Sandra Delachaux und Nicole Etter

Anmeldung? Sandra Delachaux Tel. 079 761 98 13 oder s.delachaux@bluewin.ch
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